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1515 "MAJORANA - FASCITELL" Agli studenti delle classi III-IV- V
Prot. 0009515 del 27/10/2023 Ai docenti
Iv-5 (Uscita) Al Personale ATA
Al Sigg. Genitori

dell’ISIS “Majorana-Fascitelli”

Al DSGA

al Dott. Fabrizio MASCIOLI

Al Sito web

Bacheca RE
Categoria “PROGETTIP

OGGETTO: Avvio del progetto di sostegno, supporto e orientamento scolastico-formativo.
a.s. 2023-2024.

Nell’ambito delle attivita di sostegno, supporto e orientamento, si comunica che a partire dal giorno
24/10/2023 hanno preso avvio alcuni interventi formativi dedicati agli studenti del triennio, ai
docenti e al personale ATA, curati dallo psicologo dott. Fabrizio Mascioli.
In particolare tali iniziative sono volte a favorire:

* la cura e la promozione della salute e di stili di vita sani;

* la promozione dell’inclusione sociale;

* lo sviluppo di una cultura del dialogo e della non violenza.
Per le classi del triennio gli incontri si terranno secondo il calendario di seguito indicato. I docenti
in servizio vigileranno durante lo svolgimento delle attivita.

SPORT E BENESSERE

Gli incontri hanno I’obiettivo di proporre agli alunni i principali temi della psicologia dello Sport, come:
studi di caso, esercizi di visualizzazione e immaginazione, studio delle abitudini mentali dei atleti di alto
livello, discussione su temi etici € morali nello sport, analisi delle strategie di gestione dell'ansia da
prestazione.

Data ora classe Aula
Aula
2% otighre dalle 11:55 della 5D
8 novembre 5D
21 b alle 13:45 sede
novede Fascitelli
o ouotre dalle 11:55 o Aula
alle 13:45 della 4D

22 novembre






ORIENTAMENTO SCOLASTICO E PROFESSIONALE

Gli incontri hanno I’obiettivo di fornire agli alunni supporto, informazioni e strumenti per prendere
decisioni piu consapevoli riguardo al loro futuro accademico o professionale.

Data Ora Classe Aula
SAS .
30 ottobre 11:55 - 13:45 sF Aula proiezione
) ] SAC Aula magna
31 ottobre 11:55 - 13:45 5BC Sede Fascitelli
14 novembre 11:55-13:45 SSIzS Aula proiezione
: . Aula
29 novembre 11:55 - 13:45 SE della SE

EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA E ALLA SESSUALITA

Gli incontri hanno I’obiettivo di fornire informazioni su temi legati all'affettivita e alla sessualita, inclusi
I'anatomia, la fisiologia, i cambiamenti puberali, la contraccezione, le malattie sessualmente trasmissibili e
le relazioni consensuali. L’obiettivo & creare un ambiente di classe sicuro e rispettoso, in cui gli studenti
possono porre domande, esprimere dubbi e condividere le proprie opinioni su questioni legate a queste

tematiche.
Data Ora Classe Aula
4 dicembre 55 _ 11 4C Aula
11:55-13:45 4H profezione
Aula magna
5 dicembre 11:55 - 13:45 4AC Sedeg
4BC Fascitelli
Aula magna
13 dicembre 11:55 - 13:45 4A8 Sede
4F Fascitelli
Aula
19 dicembre 11555~ 13:45 4E della 4E
) ’ sede
Fascitelli
. ) ) 4G 4BS Aula
20 Dicembre 11:55-13:45 4D pesigzione
EDUCARE AL DIALOGO
La descrizione ¢ integrata nella Programmazione disciplinare (Progetto Rondine) CI:;SSSE
GESTIONE DELLE EMOZIONI
Gli incontri sono finalizzati a proporre ai docenti e al personale ATA spazi di
approfqndlmegto e (.:onfronto per pro.rnuovere. il be_nesse're proprio e degli PERSONALE
studenti. Gli incontri verteranno sulle: - tecniche di gestione dello stress e DOCENTE
strategie per sviluppare l'intelligenza emotiva, utili nel rapporto con gli studenti ’
S : oy o . : . .. | AMMINISTRATIVO
e nelle dinamiche di gruppo; - modalita di comunicazione con studenti, famiglie TECNICO E
e colleghi, nonché tecniche per gestire situazioni conflittuali in modo costruttivo;
. o g = s i AUSILIARE
-strategie per migliorare il clima all’interno dell'istituto, promuovendo un
ambiente positivo e inclusivo.

Seguira ulteriore comunicazione per il calendario delle ultime due sezioni.

LA F.S. AREA 2
Inclusione ed Educazione alla Salute
F.to Prof.ssa Antonietta MAGLIOLI




