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Agli Alunni e ai loro Genitori
LORO SEDI

Ai Docenti
Sito web

OGGETTO: Questionario sulla qualità della vita degli adolescenti italiani durante la pandemia 
da Covid-19.

La pandemia da Covid-19 ha rappresentato e rappresenta una notevole criticità per le condizioni di
salute  di  tutta  la  popolazione,  in  particolare  degli  adolescenti.  Se infatti  in  età  evolutiva  sia  la
morbilità  che  la  mortalità  risultano  estremamente  ridotte,  non può dirsi  altrettanto  per  la  sfera
comportamentale e psicologica, che sono state fortemente penalizzate dalle misure restrittive e dal
conseguente stravolgimento dello stile di vita. 
Per questo la Clinica Pediatrica dell’Università dell’Aquila sta svolgendo una ricerca finalizzata
alla valutazione della qualità della vita degli adolescenti italiani durante la pandemia da Covid-
19. 
Riconosciuta l’importanza dell’iniziativa,  si invitano tutti gli studenti e uno dei loro genitori a
rispondere al       questionario   disponibile al seguente link: https://forms.gle/pQ49mVq38dYg1ZDSA. 
L’indagine ha una durata di circa 10 minuti ed è totalmente anonima. 
La ricerca prevede un ulteriore sondaggio tra qualche mese, per valutare i cambiamenti determinati
dal mutare delle misure restrittive. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 
F.to Il Referente per l’Educazione alla Salute                                                           Il Dirigente Scolastico
                 Prof.ssa Claudia Buzzelli                                                                     Prof.ssa Carmelina Di Nezza
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